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AIDE-SOIGNANTE EXPERIMENTEE 

Objectif :  

Trouver un emploi dans le domaine de l’aide à la personne, en hôpital, clinique ou aide à domicile 

 

Profil : 

Dynamique, enjouée, impliquée et aimant le travail en équipe 

 

Compétences : 

 Prise en charge des personnes malades ou dépendantes : aide à la prise des repas, soins 

d’hygiène corporelle, aide au lever et au coucher 

 Aide aux infirmiers pour la réalisation des soins 

 Accueil, information et accompagnement des patients et de leur famille 

 Transmission des informations aux équipes médicales 

 

Expériences professionnelles : 

Octobre 2009 à décembre 2012 - Hôpital général de (votre ville) 

Aide-soignante en gériatrie 

Juin 2006 à octobre 2009  - Maison de retraite des Lys à (votre ville) 

Aide-soignante auprès de personnes âgées 

 

Formation : 

2006 : obtention du Diplôme d’Etat d’Aide-Soignant de l’IFAS de (votre ville) 

2004 - 2005 : préparation au concours d’intégration d’école d’aide-soignante par correspondance 

2004 : obtention du baccalauréat SMS au lycée de (votre ville) 

 

Loisirs : 

Bénévole au sein d’une association de promotion de la culture cubaine (percussions, apprentissage de la 

langue espagnole, cours de danse, etc.) 

Loisirs créatifs : couture, scrapbooking, confection de bijoux 

Pratique de la sophrologie 
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